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PARCO DELL'ADAMELLO

Rifugio Tita Secchi e Lago della Vacca

26ESGLAGVA Sabato 4 Luglio 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: RODOLFI MAURO, TONDELLONI CRISTIAN

-
INFO ORGANIZZATIVE

Ora partenza: Sabato 4 Luglio, Ore 5:00
Luogo: Parcheggio di via Roma a Sala Baganza
Viaggio: Mezzi Propri

Chiusura iscrizioni: 01.07.26

Posti disponibili: 20

INFO TECNICHE

Difficolta: E
Dislivello: D+ 700 m
Durata: 6 ore escluso soste

SCALE DELLE DIFFICOLTA CAI

EQUIPAGGIAMENTO

- Scarponi da montagna impermeabili con suola Vibram
- Abbigliamento da trekking adeguato alla stagione

- Anti pioggia

- Acqua al seguito

- Occhiali da sole e crema solare

- Pranzo al sacco

- Lampada frontale o torcia

- Scarpe di ricambio

- Bastoncini consigliati

- Tessera CAl (obbligatoria)

QUOTE DI ISCRIZIONE

SOCI CAI: 0,00€

NON SOCI CAI: 15,00€

Comprende: Assicurazione infortuni e soccorso alpino
Non comprende: Trasferimento con auto proprie, e
quant’altro non espressamente indicato

CONTATTI

Rodolfi Mauro 347 0589841

DESCRIZIONE ESCURSIONE

Il rifugio Tita Secchi & stato costruito nel 1992 ai piedi della parete sud-ovest del
Cornone di Blumone, nella zona meridionale del Massiccio dell’Adamello, a pochi metri
dal lago della Vacca, un lago naturale trasformato nei primi del novecento in un bacino
artificiale. La "vacca" & una roccia avente la caratteristica forma di questo animale e da
il nome al lago e al passo. In questa zona si trovano ruderi di manufatti della 2° linea di
difesa, edificati dagli italiani durante la Grande Guerra.

Si parcheggia nell'lampia area di sosta in localita Bazena, sulla strada che da Breno
conduce al Passo di Crocedomini.

Si seguono le indicazioni per il rifugio Tita Secchi e con strada sterrata si sale verso la
Malga di Valfredda. Si lascia la malga sulla sinistra e si segue il comodo sentiero che a
mezza costa passa sotto il Monte Mattoni e il Monte Cadino fino al Passo di Valfredda.
Si prosegue percorrendo quasi in piano i circa 3 km di sentiero che dividono il Passo di
Valfredda dal Passo della Vacca, a pochi minuti dal lago e dal Rifugio.

Al ritorno ripercorriamo lo stesso tracciato dell'andata.

MODALITA DI ISCRIZIONE MODALITA DI PAGAMENTO

Pagamento tramite bonifico a IBAN
IT69W0623065891000057460266
intestato a Gruppo Escursionistico
Per informazioni ed iscrizione Salese con causale:
Rodolfi Mauro 347 0589841 "26ESGLAGVA Cognome Nome" ed
mail info@ges-salabaganza.com inviare ricevuta a:
info@ges-salabaganza.com
oppure
presso la sede GES negli orari di
apertura

AVVERTENZE: L'attivita in ambiente & intrinsecamente pericolosa, i partecipanti dichiarano di esserne consapevoli e di accettare il regolamento
sezionale disponibile su www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali
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https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

